
 
 

Psychotherapeut*innen handeln in der Klima- und Umweltkrise 
eine Informations- und Diskussionsveranstaltung im Onlineformat 

 
Moderation 

Birgit Gorgas und Dr. Anke Pielsticker 
 
 
Montag, 27. März 2023  17:00 – 20:30 Uhr  
 

17.00 - 17.05  Begrüßung und Einführung       Dr. Nikolaus Melcop  

17.05 – 18.00 
 
 
 

 

Akute Krisen durch den Klimawandel:  
Was Psychotherapeut*innen in akuten Krisen beitragen können 
am Beispiel der Flut im Ahrtal  
 
Daniela Lempertz und Susanne Leutner  

18:00 – 18.15 Pause 

18.15 – 19.15 
 
 
 

Anhaltende psychische Belastungen (insb. Klimasorgen) 
von Kindern und Jugendlichen - mögliche 
psychotherapeutische Interventionen  
 
Nicole Nagel  

19.15 – 19.30 Pause  

19.30 – 20.25 
 

Klimakrise - Handlungsmöglichkeiten von Psycho-
therapeut*innen in der Region (Stadtviertel, Gemeinde, 
Landkreis) 
 
Einführung      Dr. Nikolaus Melcop 
 
Beispiele der Psych4F aus Regionen Bayerns 

 Zech Birgit  
Vorstellung der Strukturen der bundesweiten Psy4F sowie 
der Möglichkeiten, sich dort in verschiedenen 
Arbeitsgruppen zu engagieren  

 Katrin Freundorfer 
Vorstellung der Arbeit der Regionalgruppe Nürnberg-
Erlangen-Fürth mit ihren Angeboten für das Klimacamp, 
wie Gesprächskreisen, Konfliktmoderationen und 
Einzelberatungen 

 Georg Adelmann 
Vorstellung der Arbeit der Würzburger Regionalgruppe mit 
dem Projekt der „Klimakreise“, einem Gesprächskreis für 
interessierte Menschen 

 Ole Littke 
Vorstellung der Arbeit der Bamberger Regionalgruppe, 
insbesondere des Workshops "Kommunizieren fürs Klima - 
die psychologischen Aspekte der Klimakrise"  

 
Offene Diskussion        Dr. Nikolaus Melcop 
 

20.25 – 20.30 Abschluss                     Dr. Nikolaus Melcop 



 
 

 
Dozent*innen/Moderation 
 
 
Georg Adelmann 
Ausbildungsteilnehmer Psychotherapie, Vorstand der Psychologists 4 Future, dort aktiv 
seit 2019 - in verschiedenen Arbeitsgruppen, mit Workshops und Vorträgen und als 
Mitglied in der Regionalgruppe Würzburg 
 
Katrin Freundorfer 
Psychologische Psychotherapeutin, angestellt tätig, Mitglied der Psychologists 4 Future in 
der Regionalgruppe Nürnberg-Erlangen-Fürth 
 
Dipl.-Psych. Birgit Gorgas 
Mitglied des Vorstands der PTK Bayern, Psychologische Psychotherapeutin, angestellt 
tätig 
 
Dipl.-Soz. Päd. Daniela Lempertz  
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, niedergelassen in eigener Praxis (Rheinland-
Pfalz), Tätigkeit als Dozentin und Supervisorin und EMDR-Trainerin 
 
Dipl.-Psych. Susanne Leutner  
Psychologische Psychotherapeutin, niedergelassen in eigener Praxis (Nordrhein-
Westfalen), Tätigkeit als Dozentin, Ausbilderin und Supervisorin in TP, Ego-State-
Therapie und EMDR 
 
Ole Littke 
Student der Psychologie (Bachelor), Mitglied der Psychologists 4 Future in der 
Regionalgruppe Bamberg 
 
Dr. phil. Dipl.-Psych. Nikolaus Melcop 
Präsident der PTK Bayern, Vizepräsident der Bundespsychotherapeutenkammer, 
Psychologischer Psychotherapeut, niedergelassen in eigener Praxis 
 
Dipl.-Soz. Päd. Nicole Nagel 
Vizepräsidentin der PTK Bayern, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, 
niedergelassen in eigener Praxis  
 
Dr. phil. Dipl.-Psych. Anke Pielsticker 
Vorständin der PTK Bayern, Psychologische Psychotherapeutin, niedergelassen in eigener 
Praxis  
 
Dipl.-Päd. Birgit Zech 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, niedergelassen in eigener Praxis; aktiv bei 
den Psychologists 4 Future seit 2020 als Pressesprecherin, in verschiedenen 
Arbeitsgruppen, mit Workshops und Vorträgen  
 

 

 

 

 

 

 

 

Für diese Veranstaltung werden von der PTK Bayern 4 Fortbildungspunkte vergeben.  
Bitte melden Sie sich möglichst bis 23. März 2023 an. 


